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BEN JE TOE AAN EEN TRAPRENOVATIE MET KARAKTER?

WWW.KARAKTERBV.NL/BRANDEVOORT
Scan!



Nu
geopend

Boek nu een
gratis proefles
circle-fit.nl

De Plaetse 165
5708 ZK Helmond

Nu
geopend

Boek nu een
gratis proefles
circle-fit.nl

De Plaetse 165
5708 ZK Helmond

Bij Circle Fit train je slim en efficiënt, ongeacht je niveau. Met ons slimme concept 
voor circuittraining doe je 8 verschillende oefeningen, waarbij je telkens een andere 
spiergroep traint. En het mooie? Je bent na 30 minuten alweer klaar.

Nu
geopend

Boek nu een
gratis proefles
circle-fit.nl

De Plaetse 165
5708 ZK Helmond

Wat is circuit training?
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Expert Helmond
Ameidewal 6 | 0492-724858
expertdeurne.nl  | info@expertdeurne.nl 

Wist je dat?

Expert Helmond één van de grootste Expert  

winkels in Nederland is

Een Miele Inspirience Centre heeft
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Profiteer van 20% korting op  

de Quooker adviesprijs

Eigen gecertificeerde witgoedmonteurs 

voor alle grote merken

Wij een eigen logistiek  

centrum hebben

Expert FolderExpert Folder
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Van de redactie

Wijkhuis 't BrandPunt 

Nieuws van de Wijkraad

Harrie van Dijk: “help elkaar waar het kan”

Bijzonder beroep: Wie maakt onze school een thuis?

Buitenkijken: Van tuin naar droomplek

50-jarig jubilaris Theatermakers Brandevoort

Ondernemer: Van Hout keukens

Kindervakantieweek / Cartoon

Setting up chat cafés, it’s really happening!

Groene Oase achter het spoor

Ondernemer: Dichtbij verloskundigen

De magie van de Wensboom

Drie Brandevoorters ontvangen Koninklijke onderscheiding

Buiten-gewone senioren, samen sterk

Ondernemer: Ostheopaat Mark Brouwer

Afscheid bekroond met een lintje

Jeugd: Dansen, dromen en doorzetten   

Jeugd: Op zoek naar betekenis tussen de beats

Scouting Brandevoort op avontuur in Luxemburg

Informatiepagina
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’s Ochtends in de � le, de hele werkdag op de 
bureaustoel en ’s avonds languit op de bank; 
veel ondernemers kennen dat ritme, en de 
bijbehorende stijve schouders en slechte 
nachten. Joost Rozema van Sport met Joost 
haalt ze uit dat patroon, een-op-een. Hij 
doet dat vanuit zijn studio in het souterrain 
van zijn woning in Brandevoort.

Wat zijn klanten dat oplevert? Om te begin-
nen een hoofd dat ‘leegloopt’, zegt Joost. 
“Loop je vast in je zaak, dan helpt een rondje 
buiten vaak beter dan nog een uur achter het 
scherm. Vanuit beweging worden de meeste 
antwoorden gevonden.” En het levert ook nog 
eens energie op. “Mensen slapen vaak slecht 
omdat ze ’s avonds moe zijn, mentaal moe. 
Even de computer uit, gaan bewegen, en de 
nachten worden beter”, legt de functioneel-
houdingsspecialist uit.
Voor zijn programma’s van twaalf weken 
werkt Joost op afspraak. Dat kan één, twee of 
drie keer per week; alleen of samen met een 
partner of kind. “En past het een keer niet, 
dan kijken we wat wel kan. Ik ben zelf onder-
nemer, dus ik weet hoe belangrijk het is om 
� exibel te zijn.” Hoewel Joost iedereen helpt 
hee�  hij vooral veel ondernemers als klant. 
“Waarschijnlijk omdat ze bovengemiddeld 
druk zijn en met Joost toch op een verant-
woorde manier aan sport kunnen doen.”
Daarbij gaat hij veel verder dan de gemiddel-
de sportinstructeur. Zo doet Joost altijd eerst 
een uitgebreide intake, neemt hij een be-
weeg-assessment af en doet hij een conditie- 
en spieruithoudingsvermogentest. Dan 
scoort hij zijn klant op zaken als werkdruk, 
stress, kwaliteit van slapen en ontspanning. 
“Wat helpt jou, waarom heb je die stress?”, 
noemt hij als voorbeeld. “Heb je iets niet goed 
geregeld, of ben je bang dat het niet lukt?”

Betontechnoloog
Voordat hij Sport met Joost begon, werkte de 
Brandevoorter vij� ien jaar in het beton. Hij 
begon als vrachtwagenchau� eur en groeide 
via opleidingen door tot betontechnoloog. 
Toen zijn werkgever de betontak afstootte, 
stonden er vij� onderd man op straat. En 
Joost, getrouwd en vader van twee dochters, 
zat erbij.
Na zijn ontslag had hij tijd goed na te denken 
over wat hij wilde gaan doen. Wat dat moest 
worden, wist hij nog niet. In de tussentijd 
ging hij volop sporten - iets wat hij sowieso 
vaak deed - en huurde een personal trainer in. 

“Na twee, drie keer dacht ik: wat hij doet, dat 
ga ik ook doen”, blikt Joost terug.
Omdat iedereen zich personal trainer mag 
noemen, haalde hij eerst de nodige diploma’s. 
De Helmonder wilde echt wéten hoe het li-
chaam werkt en werd een expert in zijn vak-
gebied. In 2016 begon hij in Nuenen met twee 
klanten die hij goed kende.
Al snel kreeg hij het druk. Mensen voelden 
zich bij hem begrepen. “Ik kan me in iedereen 
verplaatsen, van de chau� eur tot meneer de 
directeur”, verklaart hij. “Ik durf mensen ook 
aan te spreken. Houd je je niet aan de afspra-
ken met mij en met jezelf, dan zul je zien dat 
je achterblij� . Ik neem mensen bij de hand: 
waar moet je beginnen, en hoe doen we dat? 
Elke training is een assessment: hoe je be-
weegt, wanneer je moe wordt, waarom je iets 
op een bepaalde manier doet. Ik doe alles met 
een beargumenteerde aanpak.” Niet voor 
niets wordt Joost ook wel de beweegdokter 
genoemd.

Oefeningen
Tussen de sessies door krijgen zijn klanten 
oefeningen mee, zodat ze thuis verder kun-
nen. Daarnaast gee�  hij praktische tips over 
eten. Nee, niet per se een streng schema (al 
kan dat ook, inclusief supplementen), hij legt 
uit wat wel en niet werkt. En hee�  een klant 
behoe� e aan een specialistische training of 
fysiotherapeut, dan kan hij doorverwijzen 
naar iemand uit zijn netwerk. “Naar een bo-
dybuilder bijvoorbeeld, of een cross� tter, of 
iemand met een ander specialisme.”
Zijn trajecten beginnen altijd met een nul-
meting. Halverwege en aan het eind her-
haalt hij die. “Dan wil ik een stijgende lijn 
zien.” Dat meetbare spreekt zijn klanten 
aan: ze zien zwart op wit wat de inzet 
hun oplevert. Zo krijgen zijn klanten 
meer vertrouwen in hun lichaam, 
worden ze mentaal weerbaarder, of 
halen ze eindelijk dat ene doel. Hij 
gee�  een voorbeeld: “Een dertien-
jarige ruiter hing op haar paard 
steeds uit balans; door functione-
le training rijdt ze nu professio-
neel. Daarnaast heb ik veel men-
sen die
binnenkomen met een knie die 
opspeelt of een zeurende 
pijn in de rug. Ik kijk 
waar dat vandaan 
komt en pak het 
aan, zodat je kunt 

blijven doen wat je leuk vindt zonder uit te 
vallen. Wil je gaan hardlopen of een keer een 
triatlon doen? Dan kijk ik eerst of je lijf dat 
aankan. Is dat nog niet zo, dan werken we 
daar eerst aan.”
Voor ondernemers is een traject bij Joost bo-
vendien een interessante zakelijke investe-
ring, want in de meeste gevallen biedt het � s-
cale voordelen. Al haast hij zich te zeggen dat 
dát natuurlijk niet de reden moet zijn om bij 
hem te gaan trainen. “Ik maak je lijf gezonder, 
dat is de belangrijkste investering.”

Kennismaken kan deze zomer gratis
Wie twijfelt of Joosts aanpak bij je past, hoe�  
niet op de gok te beslissen. In juli en augustus 
doet hij gratis zijn tests, gee�  hij trainingsad-
vies én biedt hij een gratis training aan. “Dan 
kunnen mensen me leren kennen en ontdek-
ken of dit bij ze past.” 

de beste ideeën ontstaan niet van achter je scherm

Sport met Joost | Poedersvoort 32 | sportmetjoost.nl
ik@sportmetjoost.nl | 06-22743767
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SPORT MET JOOST: 

Aanmelden kan via 

sportmetjoost.nl 

of 06-22743767. 

Daarnaast biedt

hij in dezelfde 

periode 10%

korting op zijn 

sportvaten-
pakket.
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tekst: Linda van Kortenhof-Bastian 
foto: Marieke Tegenbosch

Van de redactie

Volop in beweging

De lente heeft zich dit jaar al volop laten zien. We mochten 
genieten van vele zonnige dagen, terrassen die zich vulden en 
tuinen die tot leven kwamen. Voor de één kan het niet warm 
genoeg zijn, terwijl een ander met rode ogen en een zakdoek 
in de aanslag de komst van de zomer tegemoet ziet. Want 
naast de warmte brengt deze tijd van het jaar voor velen ook 
de nodige hooikoortsklachten met zich mee.

Juist deze periode laat zien hoe alles voortdurend verandert. 
De natuur schakelt moeiteloos van seizoen naar seizoen.  
Paardenbloemen kleuren de velden en bermen geel om vervol-
gens hun pluizen los te laten aan de wind. Een herinnering dat 
groei, verandering en nieuwe kansen vaak hand in hand gaan. 
Ook in Brandevoort zien we die beweging overal om ons heen. 
Onze wijk blijft zich ontwikkelen en vernieuwen. 

In deze editie besteden we aandacht aan verschillende bij-
zondere mijlpalen. Zo blikken de verloskundigen van Dichtbij  
Verloskundigen terug op hun gezamenlijke 45 jaar vakervaring 
en staat Scouting Brandevoort stil bij haar 25-jarig jubileum. 
Twee verhalen over betrokkenheid, toewijding en een blijvende 
bijdrage aan onze wijk.

Ook de wijk zelf blijft in beweging. De Veste wordt bouwrijp ge-
maakt, in Hazenwinkel wordt volop gebouwd en de bewoners 
van Buurschap Creatieveld laten zien hoe samen wonen en om-

zien naar elkaar in de praktijk vorm krijgen. Daarnaast staan we 
kort stil bij het afscheid van wijkwethouder Harrie van Dijk, die 
jarenlang betrokken was bij de ontwikkeling van Brandevoort.

Naast deze onderwerpen vind je in deze editie weer een geva-
rieerde verzameling verhalen uit de wijk. Over de jeugd, wens-
boom van carnavalsvereniging De Brandeliers, de gelukkige be-
woners die een lintje hebben mogen ontvangen, de activiteiten 
in de wijk, enzovoort! Natuurlijk bevat ook deze editie verhalen 
van een aantal zeer gewaardeerde adverteerders. 

De zomervakantie komt in zicht. Een periode van ontspanning 
is onderweg. Wij hopen dat je deze Brandevoorter Courant 
met plezier leest. Of dat nu in de tuin is, op het balkon, op de  
camping of gewoon aan de keukentafel. Veel leesplezier en  
alvast een fijne zomer gewenst!

Veel leesplezier! n
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In de zomers heerlijk koel

In de winter voordelig verwarmen

BRL 100 en BRL 200 gecertificeerd

DÉ AIRCO-SPECIALIST
UIT BRANDEVOORT

info@vdgkoeltechniek.nl 06-36115830

M i e r l o s e w e g  2 8 8   •   H e l m o n d   •   0 4 9 2  -  5 4 4  7 6 4   •   w w w . b b t e g e l s . n l

Uw badkamer gerealiseerd
Van Advies tot Zorgeloos genieten

Badkamers 
* 

Toiletten 
* 

Tegelvloeren

PRAKTIJK VOOR MONDHYGIËNE LILIAN SCHOUTEN
Praktijk Helmond, Bentbeemden 3, 5706 NB Helmond    |    Praktijk Deurne, Fabriekstraat 24, 5753 AH Deurne

Algemeen telefoonnummer: 0493 - 32 15 44    |    E-mail: lilians@xs4all.nl    |    www.lilian-schouten.nl

K
L

A
N

TENWAARDERIN
G

K
LA

NTENWAARDER
IN

G

★
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Kies voor een kwalitatieve behandeling en persoonlijke aandacht!

Met trots kunnen wij u mededelen dat wij de allernieuwste technologische 
apparatuur in onze praktijken hebben: de EMS Airfl ow.

• Maximale gebitsreiniging
• Minder pijnklachten

• Aangename gebitsreiniging

Gezondheid begint bij mondgezondheid!!

Ons team van hbo-opgeleide mondhygiënistes zijn 
gespecialiseerd in en het behandelen van:

• Gevoelige tanden
• Terugtrekkend tandvlees
• Parodontitis: kaakbotontsteking (veroorzaker van losstaande 

   tanden en kiezen)
• Sealen (kinderen)

• Bloedend tandvlees
• Halitose (slechte adem)

• Fluoride behandeling
• Preventieve mondzorg

• Voorlichting geven
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tekst: Marc Jacops
foto: Marieke Tegenbosch

Nieuws

Ontdek ’t BrandPunt:
het hart van Brandevoort!

Onze wijk bruist! En midden in die bruisende wijk vind je  
’t BrandPunt, ons wijkhuis waar iedereen welkom is. Of je nu 
komt voor een gezellige borrel in ons bruine café, een heerlijke 
kop koffie, of om mee te doen aan een van de vele activiteiten 
– bij ons is er altijd wat te doen. Dansen, toneel spelen, koor-
zang, kaarten (klaverjassen of rikken, wie durft?), of misschien 
wel meedoen aan een creatieve workshop? Bij ’t BrandPunt 
kan het allemaal. Ook onze repairshop is een succes: samen 
maken we kapotte spullen weer als nieuw!

Aankomende activiteiten t/m oktober 2026:
26 juni:	 Single safe, vanaf 20.00 uur
04 juli:	 Kennedymars BrandPunt, vanaf 00.00 uur open
05 juli:	 Gitaarschool Eric van Oss, vanaf 11.00 uur
28 augustus:	 Single café, vanaf 20.00 uur
18 september:	 Bindaas Latin Dance, vanaf 19.00 uur
25 september:	 Single café, vanaf 20.00 uur
09 oktober:	 Theatermakers Brandevoort, vanaf 20.00 uur
10 oktober:	 Theatermakers Brandevoort, vanaf 20.00 uur
11 oktober:	 Theatermakers Brandevoort, vanaf 14.30 uur
23 oktober:	 Bindaas latin Dance, vanaf 19.00 uur
30 oktober:	 Single café, vanaf 20.00 uur

Maar dat is nog niet alles!!
Wist je dat twee van onze bewoners, Shiva en Mark Schroders, 
de InBrandevoort app en website hebben opgericht? Een fan-
tastisch initiatief dat het verdient om een succes te worden, 
omdat het alle activiteiten, nieuwtjes en moois van onze wijk 
op één plek bundelt. Dus downloaden maar, want het is een 
echte aanrader voor iedereen die op de hoogte wil blijven van 
wat Brandevoort te bieden heeft. Maar ook voor groeperingen 
die hun activiteiten willen delen of op zoek zijn naar nieuwe 
leden. https://inbrandevoort.nl/nl 

Crowdfunding nieuwe theatergordijnen
De crowdfunding voor onze nieuwe  
theatergordijnen loopt nog steeds. 
Als je ons en onze theaterzaal 
een warm hart toedraagt, spon-
sor ons dan met een klein bedrag 
via de QR-code hieronder. Inmid-
dels is er al een kleine € 2500,00 
ingezameld; kunnen we ook op jouw 
steun rekenen? Bij voorbaat dank!

Op zoek naar versterking van ons bestuur
Onze Stichting en ons wijkhuis kunnen alleen bestaan als we 
ook een sterk team vrijwilligers hebben en een goed functio-
nerend bestuur. Heb je de kriebel om iets te betekenen in onze 
wijk en heb je affiniteit met communicatie en social media, wij 
zijn op zoek naar een medebestuurslid die de PR rol wil invullen. 
Is je interesse gewekt, stuur dan een korte mail naar voorzit-
ter@brandpunt.info of secretaris@brandpunt.info of loop even 
binnen en laat je naam en telefoonnummer achter.

Activiteit organiseren?
Onze website is op dit moment ‘under construction’, maar wil je 
een activiteit organiseren of heb je leuke ideeën? Meld je dan 
bij onze beheerder Jan Damen, via beheerder@brandpunt.info 
of telefoonnummer 0492-432013 of 06-22998479. 

Kom eens langs bij ’t BrandPunt en ontdek zelf wat er allemaal 
mogelijk is. We kijken uit naar jou! n
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  www.vanhoutkeukens.nl
          0492 - 46 19 41
                   info@vanhoutkeukens.nl
                           Korenmijt 3, Beek en Donk

Scan voor 
meer informatie

VAKMANSCHAP DIE UW 
RUIMTE TOT LEVEN BRENGT

TON Projectstoffering | Korenmijt 23a | 5741 PP  Beek en Donk | www.tonprojectstoffering.com | 0413 - 764 467

De uitstraling van een ruimte bepaalt hoe deze wordt erva-
ren. Een warme, stijlvolle en vertrouwde omgeving begint 
bij een goede basis: de vloer. Als fundament van ieder in-
terieur legt deze de basis voor sfeer, comfort en uitstraling. 
Bij TON Projectstoffering begrijpen we dat als geen ander.

Of het nu gaat om het leggen van een nieuwe vloer, een 
traprenovatie, het plaatsen van zonwering of stijlvolle raam-
bekleding, wij verzorgen elk project met oog voor detail en 
kwaliteit. Persoonlijke aandacht en volledige ontzorging 
staan daarbij centraal. We denken met u mee, bieden maat-
werkoplossingen en houden altijd rekening met uw wensen 
én budget. Want maatwerk hoeft niet onbetaalbaar te zijn.

Met passie voor ons vak creëren wij duurzame en stijlvolle 
oplossingen waar u jarenlang plezier van heeft.
Het mooiste resultaat? Een tevreden klant met een glimlach.

• Vloeren: PVC, vinyl, Marmoleum, tapijt, tapijttegels, 
 giet- en vloeistofdichte vloeren.
• Raamdecoratie: Gordijnen, raambekleding en zon- 
 wering op maat, zoals oa ritsscreens, uitvalschermen en  
 rolluiken.
• Specials: Uniek geprint tapijt of vinyl, karpetten en  
 complete traprenovaties.

TON Projectstoffering: kwaliteit, vakmanschap en persoon-
lijke service onder één dak.
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Ook dit kwartaal praat William Feijen (rechts), voorzitter van 
de wijkraad, ons bij over hun activiteiten. Laten we feestelijk 
beginnen. In het gezamenlijk overleg van alle wijkraden van  
Helmond, dat voor het eerst in het Sportpark in Brandevoort 
plaatsvond, is Lex van Gennip (links) als vorige voorzitter van de 
Brandevoortse wijkraad in het zonnetje gezet en uitgeroepen 
tot erevoorzitter van de wijkraad.  Daarnaast zijn de wijkra-
den het project ‘wijkgericht werken’ gestart. Doel van dit pro-
ject is het verbeteren van de communicatie met de gemeente  
Helmond en te leren van elkaar. 

Aangenaam kennis te maken
De wijkraad stelt ons graag voor aan Harry van Brackel, nieuw 
lid van de wijkraad met economie in zijn portefeuille. Hij woont 
zelf ook in het centrum van Brandevoort en trekt samen op 
met de ondernemers in de wijk en de winkeliersvereniging. 
Ook maakt de wijkraad graag kennis met jou. Ze staan te po-
pelen om nieuwe leden in de wijkraad te verwelkomen. Heb 
jij zin om samen met buurtbewoners de leefbaarheid en vei-
ligheid in onze wijk te vergroten? Meld je dan bij de wijkraad  
(secretaris@wijkraadbrandevoort.nl). 

Opknapbeurt voor het skatepark
Superleuk nieuws over het skatepark in Brandevoort. Er waren 
namelijk al wensen om het skatepark op te knappen, met name 
de container terplekke is aan vervanging toe. Een wens die ook 
leefde bij een buurtbewoner, die zich met een compleet plan 
en begroting bij de wijkraad meldde. “Dat is echt top, wat een 
fantastisch initiatief, daar worden we echt heel blij van”, zo ver-
telt William stralend. Dit wordt verder uitgewerkt en vervolgd. 

Schaakmat
De aangeboden schaaktafels worden waarschijnlijk dit kwartaal 
nog geplaatst. Op de hoek van de Ringstraat en de Laan door de 
Veste kunnen grootmeesters en enthousiastelingen zich mel-
den om de strijd aan te gaan. 

Welkom wijkbewoners
Na de zomer presenteert de wijkraad de nieuwe werkwijze met 
de verschillende portefeuilles aan de wijk. In de tussentijd zijn 
wijkbewoners ook altijd welkom bij een van de wijkraadverga-
deringen. De agenda is te vinden op de website, die overigens 
helemaal vernieuwd is en binnenkort live gaat. Meld je bij de 
wijkraad voor een vergadering en jij krijgt spreektijd voor jouw 
onderwerp in de wijkraad. 

Dekkend AED netwerk 
Brandevoort krijgt twee nieuwe AED’s van de Gemeente  
Helmond om het netwerk in Brandevoort dekkend te krijgen. 
Deze worden geplaatst in de buurt van het Antoniusbosje en 
in Hazenwinkel.  Sowieso worden alle AED locaties nog eens  
onder de loep genomen. 

“Tot zover de concrete acties vanuit de wijkraad, andere  
zaken worden nog voorbereid, het is te vroeg om daarover uit 
de school te klappen ”, aldus William Feijen. n

Wijkraad
Van skatepark tot schaaktafels

tekst: Ellen Louwers
foto: Vincent Knoops
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Zomer- winter- en all season banden

Inkoop en verkoop

Ook voor het 
complete onderhoud 
van uw Volkswagen!

Al 100 jaar 
vertrouwd, 
van generatie 
op generatie.

Groot assortiment, direct uit voorraad leverbaar, eigen servicedienst

• energieklasse A
• inhoud 8 kg.
• 1400 toeren
• HomeConnect
• aquastop
• WGJ23409NL

van 899,-

NÙ €799.-

• energieklasse D
• inhoud 8 kg.
• LED display
• Easy Clean filter
• Home Connect
• RVS trommel met verlichting
• WQJ23209NL

 

van 989.-

NÙ €779.-

BOSCH WASMACHINE

BOSCH
WARMTEPOMPDROGER

KOKEND WATER KRAAN 
• voor warm, koud én  
 kokend water
• 3 liter direct kokend  
 water (100 graden)
• met flexibele uittrekslang
• optie voor gekoeld  
 bruisend water
• FLEX Chroom  
   PRO3

GRATIS MONTAGE 
IN DE REGIO 

HELMOND

vanaf

€1.295.-

 

van 999.-

NÙ €899.-

 

BOSCH VAATWASSER
• energieklasse A
• 6 programma’s
• HomeConnect via WiFi
• TimeLight
• zeer stil: 42 dB
• aquastop
• SMV4EBX33E** na aftrek € 50,= Bosch
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Van de allereerste officieel gediplomeerde kleuterleider naar 
wethouder, dat is de bijzondere carrière van Harrie van Dijk in 
een notendop. Maar eerst beginnen bij het begin. Geboren in 
Helmond, groeit Harrie op in een groot gezin. Van kindsaf aan 
vindt hij het prachtig om leuke activiteiten te organiseren voor 
kinderen. Daar ontstaat zijn liefde voor het onderwijs. 

Bijna veertig jaar actief in het onderwijs
Harrie volgt zijn passie en wordt één van de allereerste kleuter-
leiders in Nederland. Vele jaren van plezier in het onderwijzen 
volgen. Zijn start als kleuterleider in de Binnenstad leidt hem 
naar adjunct-directeur van de Lindt in Stiphout. Het plezier blijft 
als hij overstapt naar een school in Mierlo Hout als teamleider 
van de bovenbouw. Via zijn werk komt hij in contact met de po-
litiek. Het is zijn uitgesproken mening over onderwijs waardoor 
hij de Sociaal Democraten Helmond gaat helpen bij het beoor-
delen van gemeentelijke stukken over onderwijs. 

Wie A zegt, moet ook B zeggen 
Niet alleen het onderwijs kan op Harrie rekenen, ook in het  
Helmondse verenigingsleven is hij actief. Van de basketbalclub 
tot de carnavalsvereniging alsmede de Truckers Day Playback-
festival, Harrie levert bij allemaal een sportieve, maar ook 
steeds vaker bestuurlijke bijdrage. Dat Harrie van veel zaken 
iets vindt, zorgt ervoor dat hij steeds meer, ook niet onderwijs-
gerelateerde, gemeentelijke stukken gaat beoordelen. “Als je  
A zegt, moet je ook B zeggen”, aldus Harrie en zo rolt hij in 2002 
de politiek in. Hij start als raadslid en in 2018 wordt hij wethou-
der in Helmond en verlaat het onderwijs. 

Altijd het eerlijke antwoord geven
Als wethouder ziet hij het als zijn taak om ervoor te zorgen 

dat iedereen kan meedoen in onze samenleving. Als wijkwet-
houder in Brandevoort was hij vaak te vinden in het wijkhuis, 
tijdens het drukbezochte spreekuur of gewoon voor een kop 
koffie. Altijd waren er mooie gesprekken, een combinatie van 
ideeën, vragen en klachten. Harrie probeerde altijd te helpen, 
of contact te leggen met verantwoordelijke collega’s, maar ook 
het eerlijke antwoord te geven, ook als dat nee was. “Ik vond 
het geweldig om wijkwethouder te zijn”, zo vertelt Harrie. 

Er gebeuren mooie dingen in Brandevoort 
Met veel plezier kijkt hij terug op zijn (wijk)wethouderschap. 
De vergroening van De Plaetse herinnert hij zich nog goed. Het 
was een moeilijk dossier, maar het resultaat mag er zijn. Het 
houden van een toespraak tijdens de nieuwjaarsreceptie vond 
hij een eer. Harrie genoot van de nieuwe initiatieven die steeds 
weer opgezet werden door wijkbewoners. Een grote glimlach 
verschijnt als hij vertelt over de vele contacten en het vooruit-
helpen van de wijkbewoners. 

Tijd voor andere dingen
Nu het nieuwe college wordt gevormd, breekt voor Harrie een 
nieuwe tijd aan. Hij gaat zijn vak en vooral de contacten mis-
sen. Grappend zegt Harrie, “nu ga ik gewoon weer van de zijlijn 
roepen.” En dan weer serieus: “Maar het is wel een bewuste 
keuze, als wethouder sta je 24/7 aan en daarmee mis je thuis 
ook veel. Dat wordt nu anders”. Tijd om afstand te nemen, weer 
alle tijd voor zijn familie en vrienden. Geen spotlights meer, dus 
wie weet zie je Harrie met carnaval zingend op de bar. n

tekst: Ellen Louwers
foto: Vincent Knoops

Harrie van Dijk:
“help elkaar waar het kan”
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Op werkdagen tussen 09.00 en 19.00 uur
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Bijzonder beroep

tekst: Firuzan de Groof
foto: Marieke Tegenbosch

Wie rondloopt op OBS Brandevoort kent haar bijna zeker:  
Maryam El Oumri. Altijd vriendelijk, behulpzaam en in bewe-
ging. Officieel werkt ze als conciërge, maar voor veel leerlin-
gen, ouders en collega’s is ze veel meer dan dat. Ze is een luis-
terend oor, een helpende hand en vaak het eerste vertrouwde 
gezicht dat kinderen ’s ochtends zien. Maryam woont inmid-
dels zeven jaar in Brandevoort en voelt zich helemaal thuis in 
de wijk. “Het is gewoon fijn wonen hier,” vertelt ze. “Mensen 
voelen zich veilig en dat merk je ook in de sfeer.” Ze is moe-
der van drie kinderen. In haar geboorteland studeerde ze voor 
apothekersassistente, maar in Nederland liep haar loopbaan 
anders. Toch vond ze uiteindelijk haar plek in het onderwijs, 
waar ze zich volledig op haar plaats voelt.

Van vrijwilliger naar onmisbare kracht
Maryam begon haar loopbaan in Nederland als vrijwilliger op 
school. “Ik wilde contact hebben met mensen en actief bezig 
zijn,” vertelt ze. “Dat beviel meteen goed.” Daarna werkte ze 
als overblijfmoeder en groeide ze stap voor stap door naar haar 
huidige functie als conciërge. Inmiddels werkt ze al vier jaar op 
OBS Brandevoort.
Volgens Maryam draait haar werk niet alleen om praktische ta-
ken. “Je moet van mensen houden. Ik werk graag met kinderen, 
maar eigenlijk met iedereen. Jong, oud, iedereen verdient aan-
dacht en respect.”

Meer dan alleen een conciërge
Wie denkt dat een conciërge alleen praktische klussen uitvoert, 
onderschat het werk van Maryam. Ze regelt van alles binnen 
de school: contact met de gemeente, bestellingen, veiligheid, 
onderhoud en ondersteuning van leerkrachten. Daarnaast is 
ze BHV’er en helpt ze kinderen wanneer dat nodig is. Maryam 
blijft zich met veel enthousiasme ontwikkelen binnen haar vak-
gebied. Zij heeft de pedagogische cursussen deel 1 en deel 2 
succesvol afgerond.

“Als een kind valt of zich niet goed voelt, dan help ik meteen,” 
zegt ze. “Soms is het iets kleins, soms moet je ouders bellen of 
extra hulp inschakelen.” Toch vindt ze het belangrijkste aspect 
van haar werk de menselijke kant. “Ik doe mijn werk met liefde, 
aandacht en toewijding, omdat ik het belangrijk vind dat kin-
deren zich veilig en gesteund voelen. We doen het samen als 
team.”

Een warme kracht binnen de school
Maryam wordt door collega’s en leerlingen gezien als iemand 
die altijd klaarstaat. Ze omschrijft zichzelf als sociaal en zorg-
zaam, maar anderen ervaren vooral haar rust en betrokkenheid.
“Als je doet wat je leuk vindt, dan geef je automatisch meer van 
jezelf,” vertelt ze. “Ik wil dat kinderen zich goed voelen en met 
vertrouwen naar school komen.”
Die betrokkenheid wordt ook door leerlingen gewaardeerd. Ze 
krijgt regelmatig tekeningen en briefjes. Een moment dat haar 
bijzonder is bijgebleven, was een kaartje van een leerling uit 
groep 8 na een ongelukje op het schoolplein. “Daar stond: ‘Lie-
ve Maryam, bedankt voor jouw hulp.’ Dat raakte me echt.”

Altijd blijven groeien
Naast haar werk blijft Maryam zichzelf ontwikkelen. Ze spreekt 
meerdere talen: Nederlands, Arabisch, Berbers, Frans en 
Spaans. Ook helpt ze anderen vrijwillig met taal.
Aan jongeren wil ze vooral meegeven: “Ik geloof dat ieder kind 
met de juiste begeleiding, aandacht en een positieve omgeving 
de kans heeft om zich te ontwikkelen. Pak die kansen.”
Zelf blijft ze met veel plezier werken. Niet alleen als conciërge, 
maar vooral als vertrouwd gezicht binnen de school. “Ik doe dit 
werk niet alleen voor geld,” zegt ze glimlachend. “Ik doe het 
met liefde.” n

Wie maakt onze school een thuis?
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Buiten kijken

16 � | Brandevoorter Courant
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Een tuin is allang niet meer alleen een stukje groen rondom het 
huis. Steeds vaker wordt de buitenruimte gezien als een ver-
lengstuk van de woning: een plek om te ontspannen, samen te 
komen en volop te genieten van het buitenleven. Dat was ook 
precies de wens van Michelle en Ruud. Na een ingrijpende ver-
bouwing genieten ze sinds enkele jaren van een sfeervolle tuin. 
Door speelse elementen en een grote variatie aan beplanting 
heeft de tuin meer diepte en karakter gekregen — een plek die 
uitnodigt om steeds opnieuw te ontdekken.

Van een kleine naar een grote tuin
Michelle en Ruud wonen sinds 2021 met hun twee kinderen 
in de buurt Schutsboom in Brandevoort. Daarvoor woonden 
zij in Amsterdam en daarna in de omgeving van Nijmegen.  
Michelle vertelt: “In Amsterdam hadden we een kleine tuin, en in  
Nijmegen een grote. De passie om er iets moois van te  
maken was er toen al.” De liefde voor groen kreeg ze deels van 
huis uit mee. “Mijn moeder heeft echt groene vingers en geeft 
ons nog altijd goede tips.” Voor hun werk verhuisde het gezin 
naar Helmond. Michelle werkt als internist in het ziekenhuis in  
Helmond en Ruud is hoofd inkoop bij een grote supermarkt-
keten in Veghel.

De tuin als extra leefruimte
De oorspronkelijke tuin was goed onderhouden maar sloot niet 
aan bij de wensen van het gezin. Er lag veel grint en de inde-
ling voelde onpraktisch aan. “We wilden een tuin waar zowel de 
kinderen als wijzelf graag tijd doorbrengen,” vertelt Ruud. “Een 
plek met mooie beplanting, meer rust en voldoende ruimte om 

te spelen én te ontspannen.” Voor de verbouwing werd geko-
zen voor een compleet nieuw ontwerp. De tuin kreeg een mo-
derne, natuurlijke uitstraling met veel aandacht voor groen en 
duurzame materialen. Grote en kleine terrastegels zijn gecom-
bineerd met borders vol vaste planten, siergrassen en kleurrijke 
bloemen. Hierdoor oogt de tuin niet alleen ruimtelijker, maar 
ook levendiger. Een aantal van de bestaande leibomen heb-
ben plaatsgemaakt voor een opvallende tuinafscheiding van 
cortenstaal. Ruud: “De achter begrenzing van de tuin bestond 
uit meerdere lagen groen. Door deze gedeeltelijk weg te halen 
hebben we meer ruimte gerealiseerd.” 

Direct aan het huis werd een ruim terras aangelegd voor lange 
zomeravonden met familie en vrienden. Achter in de tuin kwam 
een gezellige zithoek en voor de kinderen een speelgedeelte 
met trampoline. Er werd gekozen voor onderhoudsvriendelijke 
beplanting en aan de zijkant van het huis komt later nog een 
moestuin. “De tuin voelt echt als een verlengstuk van onze  
woning,” vertellen Michelle en Ruud enthousiast.

Met de zomer voor de deur komt de tuin van Michelle en 
Ruud volledig tot leven. Bloeiende planten en volop ruimte 
om samen buiten te zijn maken van deze tuinverbouwing 
een geslaagd project waar nog jarenlang plezier van wordt  
beleefd. n  

Van tuin naar droomplek

Buiten kijken

tekst: Corine van Odenhoven
foto: Marieke Tegenbosch
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koop
nu je 

kaarten

cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

podium
 

EXpositie
 

brasserie
 

filmS

DAGELIJKS GEOPEND 13.00 T/M 17.00 UUR

SCAN, KIES EN GENIET VAN DE TOFSTE 
FILMS VAN DIT MOMENT!

L unch
bo r r e l
D i n e r

reserveer je tafeltje snel online cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

za 27 jun/ 20:30u  
the damn truth
ROCK

do 03 sep / 20:00u  
de grote pubquiz
QUIZ

vr 04 sep / 20:30u  
90's riot
TRIBUTE/ROCK/POP/METAL

do 10 sep / 19:00u  
tafeltoppers | dinnershow
DAVID BOWIE TRIBUTE

za 12 sep/ 20:30u  
the scene 
ROCK/POP

za 19 sep/ 20:30u  
the tangent (uk)
PROGRESSIEVE ROCK

z0 12 jul/ 12:00u  
kanaalfestival
FAMILIEFESTIVAL | GRATIS TOEGANG

batik, beats & bumbu
DOCUMENTAIRE

disclosure day
THRILLER | SCIENCEFICTION

jimpa
DRAMA

calle malaga
DRAMA

ma 8 jun t/m zo 2 aug  
De natuur staat in mij 
geschreven
In deze tentoonstelling laten kunstenaars 
zien hoe zij het fenomeen natuur beschou-
wen. Op verschillende, inspirerende ma-
nieren - met zeer verschillend werk van 
ruimtelijke installaties tot en met subtiel 
werk op papier - geven ze daar vorm aan. 
De kunstenaars in deze tentoonstelling zijn: 
Alessandra Scalora, Irem Pinarbasi, Roos 
Vogels, Helma Veugen, Pleun Moons, Gam 
Bodenhausen, Diewke van den Heuvel, 
Sabina Timmermans, Manami Taniuchi en 
Noortje Haegens. 
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Al 50 jaar staat Ton Lenssen op de planken. Bij verschillende 
toneelverenigingen speelde hij tientallen rollen, van ontroe-
rende dramastukken tot luchtige producties. Inmiddels is hij 
actief bij Theatermakers Brandevoort. Voor de Brandevoorter 
Courant blikt hij terug op een halve eeuw amateurtoneel.

Hoe zou je zichzelf omschrijven?
“Als een actieve, gelukkige, Bourgondische pensionado,” zegt 
Ton lachend. “Ik ben 72 jaar, woon samen met mijn man en ben 
in 2020 met pensioen gegaan. Ik heb 37 jaar in het Eindhovense 
basisonderwijs gewerkt. Dat deed ik echt met hart en ziel.”
Stilzitten doet hij niet. “Ik zwem meerdere keren per week en 
doe vrijwilligerswerk bij Terre des Hommes. Daar werk ik in een 
tweedehandswinkel. De opbrengst gaat naar projecten tegen 
kinderuitbuiting.”

Wanneer begon jouw liefde voor theater?
“Eigenlijk al op de pedagogische academie. We kregen daar 
drie jaar lang dramalessen. We deden toneeloefeningen, 
stemtraining en allerlei spelvormen. Toen begon het enthou-
siasme te groeien.” Na zijn opleiding volgde eerst de militaire 
dienst. “Maar zelfs toen begon ik al bij een toneelvereniging. In  
augustus 1976 ging ik bij Thaleia in Eindhoven. Ik zat toen nog 
in dienst in Oirschot.” Bij Thaleia bleef Ton maar liefst 26 jaar 
actief. Daarna volgden onder meer kindertheater Sancho in 
Mierlo, Koffie Verkeerd in Waalre, Proskenion in Eindhoven en 
uiteindelijk Theatermakers Brandevoort.

Hoeveel producties heb je inmiddels gespeeld?
Ton glimlacht. “Dat heb ik speciaal uitgezocht voor dit inter-
view. Ik heb precies vijftig producties gespeeld in vijftig jaar tijd. 
Dat vond ik zelf ook bijzonder.” Daaronder vallen avondvullende 
stukken, eenakters en zelfs een jeugdfilm: Olaf en de Verborgen 

Poort, opgenomen in Brandevoort. “Helaas is die film nooit uit-
gebracht door financiële problemen.” In totaal stond hij inmid-
dels 208 keer op het podium.

Wat zijn momenten die je nooit vergeet?
“Tijdens een voorstelling trok ik ooit de deurklink in mijn hand 
los,” vertelt hij lachend. “De andere klink viel aan de andere 
kant van de deur naar beneden. Iedereen moest ineens via een 
andere ingang opkomen.”
Maar er waren ook stressvolle momenten. “Een collega en ik 
speelden ooit per ongeluk een scène uit een heel ander deel 
van het stuk. Midden in de voorstelling! Gelukkig hadden we 
het publiek mee en viel het uiteindelijk niet op.”

Welke rollen zijn je het meest bijgebleven?
“De rol van een man met Alzheimer in 'Het gebroken licht van 
troost' heeft veel indruk op me gemaakt. Mensen kwamen na 
afloop emotioneel naar me toe. Sommigen herkenden hun 
partner of familielid in mijn spel.” Ook Het Dagboek van Anne 
Frank noemt hij bijzonder. “Daar speelde ik Otto Frank. Dat stuk 
hebben we jarenlang rond 4 mei opgevoerd.”

Wat betekent theater voor je?
“Voldoening,” zegt Ton zonder aarzelen. “En verbinding. Dat 
vind ik essentieel binnen een toneel vereniging.” Stoppen? Daar 
denkt hij nog niet aan. “Het moeilijkste van amateurtoneel,” 
zegt Ton glimlachend, “is om ermee te stoppen.” Ton gaat bij 
de uitvoeringen van Theatermakers Brandevoort in oktober zijn 
jubileum vieren. n  

50-jarig jubilaris
Theatermakers Brandevoort

Cultuur

tekst: Firuzan de Groof
foto: Marieke Tegenbosch
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55 jaar keukens met een
persoonlijke aanpak

Ondernemer

20 � | Brandevoorter Courant

Wie op zoek is naar een nieuwe keuken, komt al snel terecht 
bij grote ketens en landelijke aanbieders. Toch kiezen veel 
mensen bewust voor een bedrijf waar persoonlijke aandacht 
nog vanzelfsprekend is. Dat is precies waar Boris (rechts) en 
Jorn (links) van Van Hout Keukens dagelijks het verschil pro-
beren te maken.

Derde generatie
Wie de pas 29-jarige Jorn spreekt, merkt al snel dat hij graag 
over keukens praat. Niet omdat hij iets wil verkopen, maar om-
dat hij het vak oprecht interessant vindt. Achter iedere keuken 
schuilt volgens hem een verhaal. Misschien geldt dat ook wel 
voor zijn eigen verhaal. Jorn maakt deel uit van de derde ge-
neratie binnen het familiebedrijf dat al ruim 55 jaar actief is in 
de regio. Zijn opa legde destijds de basis, zijn ouders bouwden 
het bedrijf verder uit en tegenwoordig staan Jorn en zijn zwager 
Boris steeds nadrukkelijker aan het roer.

"Eigenlijk ben je ermee opgegroeid", vertelt hij. "Als kind liep 
je al tussen de keukens rond. Dan wordt het vanzelf iets ver-
trouwds." Een loopbaan in de keukenbranche lag daarom voor 
de hand. Via een BBL-opleiding, gecombineerd met veel prak-

tijkervaring, vond hij uiteindelijk zijn plek binnen het bedrijf. 
Vooral het meelopen met monteurs bleek leerzaam. "Daardoor 
begrijp je beter hoe dingen in de praktijk werken. Dat helpt 
enorm als je met klanten aan tafel zit. Je wilt geen mooie belof-
tes doen die later niet haalbaar blijken."

Boris werkt inmiddels vijf jaar bij Van Hout Keukens en heeft 
hiervoor iets heel anders gedaan. "Ik heb eerst hbo-psychologie 
gestudeerd en daarna mijn master aan de universiteit gehaald. 
Vervolgens heb ik verschillende functies gehad, onder meer in 
de werving en selectie en als vertegenwoordiger in de interne 
transportsector. Dat waren allebei commerciële functies. Mijn 
schoonvader vroeg mij vijf jaar geleden om in te stappen en het 
bedrijf samen met Jorn voort te zetten." Daar hoefde Boris niet 
lang over na te denken. Waar hij zich vooral richt op verkoop, 
orderverwerking en organisatie, houdt Jorn zich meer bezig 
met technische vraagstukken en verkoop.

Werk en privé in balans
Op de vraag of de grootste uitdaging zit in het gescheiden 
houden van werk en privé reageren de zwagers resoluut. Daar 
hebben zij naar eigen zeggen geen enkel probleem mee. Jorn 
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woont zelfs naast de zaak, maar voelt zelden de verleiding om 
na werktijd nog even binnen te lopen. "Thuis is thuis en werk 
is werk." Zijn vriendin Iris draagt inmiddels ook haar steentje 
bij aan het bedrijf. Zij helpt met de presentatie van projecten 
op sociale media en ondersteunt bij fotografie. Daarmee groeit 
het bedrijf op een manier die past bij deze tijd, zonder de oor-
spronkelijke identiteit uit het oog te verliezen. Dat bewustzijn 
is de afgelopen jaren alleen maar belangrijker geworden. Hard 
werken hoort bij ondernemen, vindt Jorn, maar plezier houden 
in wat je doet minstens zo veel. "Uiteindelijk moet je het samen 
jarenlang volhouden. Dan is het belangrijk dat er ook ruimte 
blijft voor familie, vrienden en ontspanning."

Geen nummer, maar een naam
Ondanks dat het bedrijf de afgelopen jaren al groeide van twee 
naar vier medewerkers, is er de ambitie om nog verder te groei-
en. We willen groeien, maar wel gecontroleerd en zonder daar-
bij onze identiteit te verliezen, zegt Boris. "Klanten moeten niet 
het gevoel krijgen dat ze een nummer zijn." Die persoonlijke 
aanpak begint al in de showroom. Tijdens een gesprek wordt 
een keuken samen met de klant ontworpen. Op grote schermen 
verschijnen de plannen direct in 2D en 3D, terwijl wijzigingen 
meteen zichtbaar zijn. "Veel mensen vinden het prettig dat ze 
direct kunnen meedenken en zien wat er gebeurt. Daardoor 
ontstaat vaak sneller een ontwerp dat echt bij hen past."

Volgens Boris voorkomt die werkwijze bovendien misverstan-
den tijdens de uitvoering. Wat de klant ziet, komt immers vrij-
wel overeen met het uiteindelijke eindresultaat. Waar in de 

keukenbranche regelmatig wordt gestunt met prijzen en acties, 
kiest het familiebedrijf bewust voor een andere koers. Duur-
zaamheid en betrouwbaarheid staan voorop. "Een keuken koop 
je niet voor vijf jaar", legt Boris uit. "Mensen investeren veel 
geld en verwachten dat alles jarenlang goed blijft functione-
ren. Wij verkopen liever iets waar we volledig achter staan dan 
dat we later problemen moeten oplossen." Die aanpak betaalt 
zich uit. Een groot deel van de klanten komt terug wanneer zij 
verhuizen of verbouwen. Sommige families hebben inmiddels 
al meerdere keukens laten plaatsen. Die nuchtere instelling ty-
peert het bedrijf. Net als de overtuiging dat persoonlijk contact 
nog altijd het verschil maakt. Terwijl veel aankopen steeds vaker 
online plaatsvinden, zit Jorn het liefst tegenover mensen om 
samen een plan uit te werken. 

"Een keuken moet passen bij de mensen die erin leven. Daarom 
vinden we het belangrijk om goed te luisteren." Dat luisteren 
levert vaak bijzondere gesprekken op. Jonge stellen die hun 
eerste woning hebben gekocht, gezinnen die meer ruimte zoe-
ken of bewoners die na jarenlang sparen eindelijk hun droom-
keuken realiseren. "Je komt allerlei levensverhalen tegen. Dat 
maakt het werk veel persoonlijker dan mensen soms denken."
Ben je ook toe aan een nieuwe droomkeuken dan zou ik zeker 
een keer gaan kijken bij van hout keukens in Beek en Donk en 
een afspraak maken met Jorn en Boris om samen een droom-
keuken uit te werken. www.vanhoutkeukens.nl n

     tekst: Stefan Verhallen
foto: Vincent Knoops    
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de zomer schreeuwt om rose!

deze zomerse aanbieding is geldig
t/m 31 juli 2026!

mad rose
bij een doosje van 6 flessen 

een magnum van 1,5 liter 
cadeau!

samen € 53,94

Gerwenseweg 43, Helmond (Stiphout)

EIGEN
TIJDSE
BADKAMERS .

helder
onafhankelijk
advies
onafhankelijk
advies

hypotheek
verzekeringen

pensioen

voor jouw financiële rust.

 Marktstraat 18 
0492 - 66 17 12   I   mierlo@veldsink.nl   I   veldsink.nl 
 Marktstraat 18 
0492 - 66 17 12   I   mierlo@veldsink.nl   I   veldsink.nl 
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tekst: Susanne Derks

Evenement

We zijn met zijn allen uit de winterdip en de tijd van barbecueën 
en buiten verblijven is weer aangebroken. Door de komst van 
nieuwe vrijwilligers met frisse ideeën en geweldige sponsoren 
gaat het ons ook weer lukken om samen met andere geweldige 
organisaties in Brandevoort een geweldige kindervakantieweek 
te organiseren.

Voor ons is dit altijd een drukke periode met de laatste zaken 
voor de kindervakantieweek, die ook dit jaar weer in de eerste 
week van de zomervakantie wordt gehouden. Volle vaart voor-
uit!

We gaan met elkaar ontdekken, spelen, uitdagingen aan-
gaan, maar vooral ontzettend veel plezier hebben. Binnen 
de organisatie worden draaiboeken gemaakt, shirts besteld, 
luchtkussens geregeld, sponsoren benaderd. Maar vooral erg 
veel samengewerkt. Wil jij daar ook je bijdrage aan leveren? 
Als lid van onze organisatie of mogelijk wel als sponsor van 
dit geweldige evenement? Neem dan vooral contact op via  
info@kvwbrandevoort.nl.

Voor de bewoners in Brandevoort zonder (deelnemende) kin-
deren. Hou in deze week rekening met wat geluidsoverlast. 
Lachende kinderen, grote groepen mensen en mogelijk her en 
der een overschot aan geparkeerde fietsen. Wij proberen de 
overlast zo klein mogelijk te houden, maar vragen uw begrip! 
Samen maken we er een geweldige week van. n

Kindervakantieweek
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Sociaal

Many of the internationals in Brandevoort feel the need to le-
arn to speak Dutch a little bit better. We are going to do some-
thing about this by setting up 'chat cafés'. And the first Dutch 
word you will have to remember is the translation for chat 
café, which is ‘kletscafé’. From now on, whenever you see this 
word, you know what it is about.

We invite everyone in Brandevoort who is a speaker of any 
other language than Dutch, to visit our kletscafé. We will talk 
with you about the day-to-day-things in life. Like shopping at 
our own local mall. Or about going to the doctor, dentist or 
physiotherapist. About football, and other sport events. And of 
course, very important, we will talk about food. About the food 
in the Netherlands, like zuurkool, haring, boterhammen met 
hagelslag. And of course about the food in your own country. 
Because, what would we be without food? 

What we will not do: to learn Dutch grammar, to speak per-
fectly well Dutch sentences. Everything will be in Dutch. Most 
important is that it will be fun, that you connect with other peo-
ple and make new friends – from which country whatsoever. 

The kletscafé will be run by Kansrijk-Brandevoort, an organisa-
tion you may already know. During the kletscafé sessions we’ll 
tell you more.

The kletscafé takes place:
•	 Every Wednesday at 10:30 a.m.
•	 Every Thursday at 8:00 p.m.
We will start on Wednesday, August 26, and Thursday, August 
27. During school holidays, we are closed.

On Wednesday in ‘t BrandPunt, on Thursday in Opjeplaets, next 
to Albert Heijn. You have to be >18 years old to participate. The-
re are volunteers (vrijwilligers! - important word) who will lead 
the conversations and who are very friendly and eager to help 
you to become at least a little bit more Dutchies.

So please feel most welcome at the kletscafé, starting on  
August 26 and 27. And bring a friend or a member of the family. 
The more the merrier. And the first cup of coffee or tea is on us!

Don’t miss it! n

Setting up chat cafés
it’s really happening!

Herselsestraat 7 | 5708 XK Helmond
hello@lifespark.nl | 085 - 822 54 39 | www.lifespark.nl

 F I N A N C I Ë L E  P L A N N I N G  -  L I F E  P L A N N I N G  -  V E R M O G E N S P L A N N I N G

Rust, vrĳheid & financiële zekerheid
voor ondernemers & succesvolle carrièremakers.
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Verscholen achter het spoor in Brandevoort ligt een groene 
oase die niet iedereen kent: de Buurttuin Brandevoort. In deze 
gezamenlijke tuin werken vrijwilligers uit de wijk samen aan 
biologisch tuinieren. Maar de buurttuin is veel meer dan al-
leen een plek waar groenten, bloemen en kruiden groeien. 
Het is ook een ontmoetingsplek waar bewoners elkaar kun-
nen treffen, een kop koffie kunnen drinken en samen kunnen 
genieten van het groen. Wat begon als een initiatief op tijdelij-
ke locaties, heeft zich ontwikkeld tot een bijzondere plek waar 
natuur, ontspanning en saamhorigheid samenkomen. Ik ging 
in gesprek met de bestuursleden van Buurttuin Brandevoort 
over het ontstaan, de ongedwongen sfeer en de toekomst van 
deze groene parel in de wijk.

Jullie zitten nu op een prachtige locatie, maar dat 
is niet altijd zo geweest, toch?
"Klopt helemaal! We zijn inmiddels al een paar keer verhuisd. 
Eerst zaten we op een tijdelijk stukje grond en toen bij het  
Carolus. Vier jaar geleden kregen we dit stuk achter het spoor 
toegewezen. Toen we hier kwamen, was het echt een kale  
vlakte. Als je nu om je heen kijkt en ziet wat een paradijsje het 
is geworden... Het is echt genieten."

Wat maakt deze buurttuin zo speciaal voor de wijk?
"Dat is zonder twijfel de saamhorigheid en de laagdrempelig-
heid. Onze poort is eigenlijk bijna altijd open; het is geen afge-
sloten tuin. Iedereen kan en mag binnenlopen. De één komt 
voor het groen en om te helpen, de ander komt gewoon omdat 
hij of zij zin heeft in een praatje. Op donderdag en zaterdag is 
er altijd wel iemand om een kop koffie mee te drinken. Men-
sen die zich misschien een beetje eenzaam voelen of gewoon 
behoefte hebben aan sociaal contact, weten ons te vinden. 

Dat sociale aspect, de cohesie, is voor ons net zo belangrijk als 
het biologisch tuinieren. Niemand kijkt je hier gek aan, je bent  
gewoon welkom."

Hoe werkt dat precies met het onderhoud en de 
vrijwilligers?
"We hebben een heel gemêleerde groep mensen uit de ver-
schillende delen van Brandevoort en we doen alles heel onge-
dwongen. We houden totaal niet van strakke roosters, lijstjes 
of verplichtingen. Wil je de hele ochtend schoffelen? Geweldig. 
Wil je alleen de plantjes water geven en daarna gezellig thee-
drinken? Ook helemaal prima. We merken dat juist die vrijheid 
ervoor zorgt dat mensen graag komen. We proberen daarnaast 
ook scholen erbij te betrekken. Laatst hebben we nog met  
jonge kinderen pompoenpitjes in potjes gedaan, plantjes water 
gegeven, een stukje grond onkruidvrij gemaakt en ze hebben 
rondgekeken en uitleg gekregen. Dat is toch prachtig?"

Wat brengt de toekomst, zeker met de nieuwe 
wijkontwikkelingen in Brandevoort?
"We zitten momenteel op een stuk grond waar straks de nieu-
we wijk gebouwd gaat worden. Dat is best spannend, want we 
weten nog niet precies hoe dat er in de plannen gaat uitzien. 
We hopen natuurlijk van harte dat we op deze prachtige plek 
mogen blijven en mooi geïntegreerd worden in het nieuwe 
plan. We zien onszelf echt als de perfecte brug tussen het be-
staande Brandevoort en de nieuwe wijk. Straks, als de nieuwe 
bewoners er zijn, staan we klaar om hen hier in het groen te 
verwelkomen!" n

Groene Oase achter het spoor

tekst: Carma Edel Gielens
foto: Marieke Tegenbosch

Sociaal
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Voor meer informatie: info@schepersparket.nl

Laan door de Veste 126 - 5708 ZZ  Helmond (Brandevoort)



|� 27Brandevoorter Courant

tekst: Corine van Odenhoven
foto: Marieke Tegenbosch

Ondernemer

Dit jaar vieren Leen van Leuken (rechts) en Anne Verheijen 
(links) een bijzonder jubileum: Leen werkt al 25 jaar als ver-
loskundige en Anne inmiddels 20 jaar. Samen goed voor een 
schat aan ervaring. Acht jaar geleden bundelden zij hun krach-
ten en richtten ze samen Dichtbij Verloskundigen op, met een 
hoofdlocatie in gezondheidscentrum Brandevoort. Het team 
bestaat uit vijf verloskundigen en twee assistentes.

Met passie voor het vak
Leen en Anne kijken met veel trots terug op hun lange loopbaan 
als verloskundige. Samen begeleidden zij al meer dan 1.000  
bevallingen. Anne vertelt: “Elke geboorte blijft bijzonder. De  
afwisseling, het contact met mensen op een kwetsbaar en in-
tiem moment en het nooit weten hoe een werkdag verloopt, 
maken dit vak zo mooi. Bij elke geboorte zweef ik.” Tegelijkertijd 
benadrukken ze beiden dat het ook een zwaar beroep is, met on-
regelmatige werktijden en het vraagt veel flexibiliteit. Een goede 
achterban voor het eigen gezin met kinderen is hard nodig.

Verloskunde toen en nu
Zo’n twintig jaar geleden had vooral de verloskundige een meer 
sturende rol tijdens een bevalling. Er heeft een duidelijke veran-
dering plaatsgevonden, de aanstaande moeder heeft zelf meer 
regie over haar bevalling, waarbij de verloskundige haar gerust-
stelt en op het medische vlak ondersteunt. Aanstaande ouders 
zijn mondiger geworden in de afgelopen decennia, zij willen zelf 
graag de controle hebben. Ook de manier van bevallen is ver-
anderd: waar vroeger de baarkruk populair was, is nu bevallen 
in bad de trend. Pijnbestrijding is laagdrempeliger en bespreek-
baar geworden. Papieren dossiers hebben plaatsgemaakt voor 
digitale systemen waarin zwangeren zelf hun gegevens en uit-
slagen kunnen inzien. Anne vertelt: “Vroeger reden we rond 

met een plattegrond van Helmond in onze auto, de huidige na-
vigatie maakt het een stuk gemakkelijker om het juiste huis te 
vinden in het donker.’

Kennis en zelfvertrouwen voor aankomende moeders
Binnen de individuele verloskundige zorg krijgen aanstaan-
de ouders de reguliere ‘basis’-zorg. Sinds drie jaar wordt bij  
Dichtbij Verloskundigen ‘Centering Zwangerschap’ aangebo-
den. In plaats van alleen individuele afspraken, combineren 
ze medische controles met groepsbijeenkomsten. Vrouwen  
krijgen van hun verloskundige meer informatie over gerichte 
onderwerpen. Dit leidt tot onderlinge bevestiging en steun, 
weloverwogen inzichten en keuzes, en bovendien is er veel 
meer tijd voor de zwangere.  Leen en Anne zijn enthousiast over  
‘Centering Zwangerschap’. Leen legt uit: “We merken dat  
ouders die elkaar leren kennen tijdens de groepsbijeenkomsten 
elkaar ook na de geboorte blijven opzoeken. De basis voor de 
verbinding met elkaar is gelegd tijdens de bijeenkomsten, dit 
werpt ook na de geboorte zijn vruchten af. Iedereen zit in het-
zelfde schuitje.”
Het ‘Mamacafé’, dat een paar maanden geleden van start ging 
in Brandevoort, sluit daar mooi op aan. Dichtbij Verloskundigen 
promoot dit Brandevoortse initiatief actief bij hun cliënten. 

Dichtbij
Dichtbij Verloskundigen staat voor zorg die écht dichtbij is. Leen 
en Anne hopen nog vele jaren deze zorg in de regio te kunnen 
geven en mooie momenten te mogen beleven in hun prachtige 
vak! Wil je meer weten? www.dichtbij-verloskundigen.nl n

Mijlpaal voor verloskundigen 
Leen en Anne
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De Wensboom van Carnavalsvereniging De Brandeliers 
is inmiddels een bekend onderdeel van evenementen in  
Brandevoort. Zo stond deze tijdens het 25-jarig jubileumfeest 
van de wijk medio december langs de schaatsbaan, onder de 
markthal. Omdat ik benieuwd was naar welke wensen inmid-
dels in vervulling zijn gegaan, ging ik in gesprek met Prins Bart 
d’n Urste en Grootvorst en oud Prins Mattie d’n Urste.

Hoe selecteren jullie welke wensen jullie in vervul-
ling laten gaan?
"We halen aan het einde alle wenskaartjes uit de boom en ma-
ken dan met het bestuur of de commissie een voorselectie. We 
kijken vooral naar de haalbaarheid. Wereldvrede is prachtig, 
maar dat ligt helaas buiten onze macht. We streven er altijd 
naar om wensen uit te voeren die we lokaal goed en tastbaar 
kunnen invullen. Het is fantastisch om te zien hoe de wensen 
dankzij de inzet van onze eigen leden en vrijwilligers werkelijk-
heid worden."

Welke bijzondere wensen hebben jullie dit jaar 
zoal laten uitkomen?
"Het was een hele mooie mix van grote en kleine gebaren. Een 
paar mooie voorbeelden:
•	 Een ritje op de Prinsenwagen: Een jongen met een ver- 
	 standelijke beperking wilde ontzettend graag meerijden op  
	 de Prinsenwagen. Tijdens de grote optocht is dat qua vei- 
	 ligheid en regels niet te doen, maar we hebben creatief  
	 meegedacht. Op de vrijdag voor carnaval ging hij de hele  
	 dag mee tijdens de scholenbezoeken. Hij is van school naar  
	 school meegereden en heeft de dag van zijn leven gehad.
•	 Samen naar PSV: Oud Prinses Ingrid d’n Urste heeft vanuit  
	 haar eigen netwerk geregeld dat een jonge fan en zijn vader  
	 een vroege wedstrijd van PSV konden bezoeken. Die  
	 lach op het gezicht van die jongen en de dankbaarheid van  
	 de vader, daar doe je het voor.
•	 Een welverdiend kerstpakket: Iemand werd genomineerd  
	 omdat diegene al 25 jaar bij het UWV zit en dus nog nooit  
	 een kerstpakket had gekregen. Dankzij één van onze leden is  
	 er een prachtig kerstpakket samengesteld en persoonlijk  
	 overhandigd.

•	 IJsjes bij het vlaghijsen: We kregen de wens voor een ijsje. 
	 Die hebben we gecombineerd met het vlaghijsen, twee we- 
	 ken voor carnaval. Tijdens die bijeenkomst hebben we ijsjes  
	 uitgedeeld aan de wensvrager en de leden van de jeugdraad.

Het valt op dat jullie bijna alles intern of via-via 
oplossen. Is dat de kracht van jullie vereniging?
"Absoluut, en dat is ook het mooiste eraan! Zodra we een wens 
in de groepsapp gooien, springt iedereen meteen in. Iemand 
roept: 'Oh, ik heb nog wel een kerstpakket over,' of 'Ik kan via 
mijn netwerk wel iets regelen voor PSV.' Het sociale karakter 
van de vereniging is enorm. Het is een echte win-winsituatie: de 
ontvanger is blij, maar het geeft de vrijwilligers en de vereniging 
ook ontzettend veel energie en voldoening."

Zijn er ook wensen waar je niks mee kunt?
"Natuurlijk. Vaak zie je kinderen die vragen om een  
Lamborghini, een pony of een nieuwe PlayStation. Dat soort 
materiële, heel dure of onmogelijke wensen filteren we eruit. 
Soms worden er wel budgetten vrijgemaakt vanuit de vereni-
ging of zoeken we een sponsor in de wijk voor de wat klei-
nere dingen, maar we leunen het liefst op de kracht van het  
netwerk."

Tot slot, wat brengt de toekomst voor de  
Wensboom?
"We hopen natuurlijk dat we komend jaar weer met de boom 
op een evenement kunnen staan, omdat dat zoveel sfeer en 
aanloop met zich meebrengt. We hebben weleens nagedacht 
over een digitale wensboom, bijvoorbeeld via lokale media, 
maar zo'n fysieke boom waar mensen een kaartje in hangen 
werkt toch het allerbeste. Het zorgt voor dat directe, persoon-
lijke contact in de wijk. We hopen de Wensboom nog vele jaren 
voort te zetten en blijven zoeken naar manieren om de verbin-
ding in Brandevoort te versterken!" n

De magie van de Wensboom

Sociaal

tekst: Carma Edel Gielens
foto:  De Brandeliers
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     tekst: Stefan Verhallen
foto's: Vincent Knoops    

Marijke Maes Ton Diris Hans Heldens

Sociaal

Drie inwoners van Brandevoort ontvingen dit jaar een  
Koninklijke onderscheiding. Een bijzondere erkenning voor 
mensen die zich jarenlang met hart en ziel hebben ingezet 
voor anderen. Hoewel hun vrijwilligerswerk heel verschillend 
is, delen zij één belangrijke eigenschap: hun betrokkenheid bij 
de samenleving en de mensen om hen heen.

Voor Hans Heldens kwam het nieuws als een complete verras-
sing. “Je bent jarenlang gewoon bezig met doen wat je leuk vindt 
en wat goed voelt, en dan ineens krijg je zo'n bijzonder teken 
van waardering,” vertelt hij. Hans zette zich jarenlang in voor 
onder meer de honkbalsport, de Computerclub Brandevoort 
en SeniorWeb Mierlo. Vooral het begeleiden van mensen geeft 
hem voldoening. “Het mooiste is dat je iets kunt betekenen voor 
anderen. Dat zijn de momenten die je bijblijven.”

Ook Ton Diris had nooit verwacht dat hij een lintje zou ontvan-
gen. Hij werd thuis verrast door burgemeester Sjoerd Potters, 
die hem persoonlijk het nieuws kwam brengen. “Wat een eer, 
onvoorstelbaar,” blikt hij terug. Zijn lijst van vrijwilligersacti-
viteiten is indrukwekkend. Door de jaren heen was hij actief 
bij onder meer een kinderkoor, fanfare Unitas, voetbalvereni-
ging Blauw-Wit, het Helmonds Slavisch Koor, Aandacht voor  
Ouderen Helmond en diverse initiatieven in Brandevoort.

Vooral zijn inzet voor verbinding in de wijk loopt als een rode 
draad door zijn vrijwilligerswerk. Met het project Brandevoort 
Oog voor Elkaar en de inmiddels dertien netwerkcirkels stimu-
leert hij bewoners om naar elkaar om te kijken. Volgens Ton 
groeit Brandevoort steeds meer uit tot een wijk met een sterke 
gemeenschapszin. “Maar we zijn er nog niet. Er zijn nog steeds 
mensen die zich eenzaam voelen of aan de zijlijn staan. Daar wil 
ik me voor blijven inzetten.”

Ook Marijke Maes-Kuppen werd volledig overrompeld toen zij 
hoorde dat zij een lintje zou krijgen. “De rit naar het Speelhuis 

beleefde ik als in een droom,” vertelt zij. Het vrijwilligerswerk 
waar zij het meest trots op is, betreft haar meer dan vijftigjarige 
inzet voor UNICEF. Eerst als lokaal verkooppunt van UNICEF-
artikelen en later als medeoprichtster en bestuurder van het 
regionaal comité Helmond en omstreken. “Het werk zou eigen-
lijk niet nodig moeten zijn, maar helaas is het nog steeds van 
groot belang.”

Sinds haar verhuizing naar Brandevoort voelt zij zich helemaal 
thuis in de wijk. Ze waardeert vooral de vele verenigingen, de 
activiteiten in wijkhuis ’t BrandPunt en de betrokkenheid van 
bewoners. “Wij ervaren iedere dag de fijne uitstraling van onze 
wijk.”

Opvallend is dat alle drie de gedecoreerden vrijwilligerswerk 
niet zien als een opoffering, maar juist als een bron van ener-
gie en voldoening. Hans spreekt over de mooie contacten en 
vriendschappen die het hem heeft gebracht. Ton noemt vrijwil-
ligerswerk zelfs iets dat energie oplevert in plaats van kost. En 
Marijke benadrukt dat het mensen helpt én jezelf scherp houdt.
Aan de jongere generatie geven zij een duidelijke boodschap 
mee: doe mee. Of het nu gaat om een vereniging, een buurtini-
tiatief of hulp aan een medebewoner. “Elke bijdrage telt,” zegt 
Hans. Ton roept jongeren op om nieuwe ontmoetingen aan te 
gaan. Marijke voegt daaraan toe dat echte betrokkenheid vaak 
dichterbij te vinden is dan op sociale media.

Hun Koninklijke onderscheiding is daarmee niet alleen een 
persoonlijke waardering, maar ook een erkenning van het be-
lang van vrijwilligerswerk. Dankzij mensen zoals Hans Heldens, 
Ton Diris en Marijke Maes-Kuppen blijft Brandevoort een wijk 
waar betrokkenheid, verbinding en omzien naar elkaar centraal 
staan. n

Drie Brandevoorters ontvangen 
Koninklijke onderscheiding



|� 31Brandevoorter Courant

tekst: Corine van Odenhoven
foto: Marieke Tegenbosch

Brandevoort leeft

Straatnamen zoals Klimaatpad, Inclusieveld en Creatieveld 
sieren de wijk Nieuw Brandevoort. Buurschap Creatieveld  
bevindt zich aan het Creatieveld, tegenover buurttuin De 
Voorstee. De vijftien woningen worden bewoond door elf kop-
pels en vier alleenstaanden. Wat ooit begon als een informeel 
buurtgevoel, is nu een volwaardige woongemeenschap met 
gezamenlijke activiteiten, kleinschalige projecten en een dui-
delijke missie: mensen verbinden, grenzen laten verdwijnen 
en een veilig, vriendelijk woonklimaat realiseren voor ieder-
een.

Wat is Buurschap Creatieveld?
De positieve sfeer is meteen merkbaar als je met Hans,  
Bernadet, Carla en Antoinetta praat. Zij wonen sinds december 
2025 in het nieuwbouwproject Buitengewoon, een U-vormig 
wooncomplex. In totaal wonen er 26, voornamelijk senioren, 
variërend in leeftijd van 53 tot 80 jaar. Enkele jaren geleden be-
gon een aantal van hen te sparren over een woonvorm waarin 
men elkaar kent, gezamenlijke activiteiten onderneemt en  
elkaar helpt waar mogelijk. De gemeente Helmond zag waarde 
in het initiatief en bood een kavel aan. “Het heeft zeven jaar  
geduurd voordat we hier konden wonen, maar dat wachten 
was het meer dan waard,” vertelt Carla.
Hans vult aan: “Het gebouw telt twee woonlagen, de apparte-
menten variëren in grootte en hebben een eigen tuin of balkon. 
Tot de gemeenschappelijke voorzieningen behoren een entree 
met lift, een ontmoetingsruimte, een klusruimte, een gezamen-
lijke tuin en een fietsenstalling. De woningen en de gemeen-
schappelijke ruimtes zijn levensloopbestendig en duurzaam ge-
bouwd; ze zijn energieneutraal. Er wordt gebruikgemaakt van 
zonnepanelen voor elektriciteit, het gebouw wordt verwarmd 
en gekoeld met aardwarmte. 

Samen sterk
Alle huidige bewoners zijn hier in een periode van twee maan-
den komen wonen en leerden elkaar al kennen in de voorberei-

ding. Anonimiteit kennen ze hier niet. Zo weten ze wie handig 
is met het ophangen van een plank of een lamp. Ze zijn nog 
aan het onderzoeken welke activiteiten er mogelijk zijn, maar 
de eerste initiatieven zijn al gestart. Antoinetta vertelt: “We 
zijn begonnen met een creatieve avond, waar we schilderen en 
handwerken. Maar er wordt ook lekker veel gekletst.” Tijdens 
een ‘sociale doe-dag’ werd een deel van de gemeenschappelij-
ke tuin aangelegd. Bernadet: “Zo letten we op elkaar en houden 
we zelf de regie, waardoor we minder vaak een beroep doen 
op anderen, zoals onze kinderen.” Volgens Hans en Bernadet 
hoeft er niets, maar kan er juist veel, zoals een koffie-momentje 
of een fietstochtje met een paar mensen die daar op dat mo-
ment zin in hebben. Elke vrijdagmiddag is er een borreluurtje 
in de ontmoetingsruimte. Carla heeft lang in een andere regio 
gewoond en vindt het fijn dat medebewoners tips kunnen ge-
ven over waar je in de directe omgeving bepaalde diensten kunt 
afnemen, zoals een schoenmaker.

Leren als gemeenschap
Iedere bewoner heeft vooraf nagedacht of een buurschap bij 
hen past. In de praktijk werkt dat goed en biedt het veel voor-
delen, maar er zijn ook leerpunten. In essentie is het een proces 
van leren om met elkaar te leven, waarbij sociale verantwoor-
delijkheid en actieve betrokkenheid bij de buurt centraal staan. 
Soms voelen mensen zich bezwaard als ze niet kunnen mee-
doen, bijvoorbeeld met tuinieren. Antoinetta en Bernadet be-
nadrukken: “we oordelen niet, maar accepteren dit van elkaar.” 

“Bij Creatieveld gaat het goed: “ik sta elke ochtend fluitend op 
en geniet. Wil je meer weten? Kom gerust eens kijken, wij delen 
graag onze ervaringen.” besluit Hans. n

Buiten-gewone senioren,
samen sterk
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Maatwerk in houtbouw van  
overkappingen, tuinhuizen,  
tuinkamers en veranda’s.  
Creëer jouw ideale buitenplek 
met ons vakmanschap.  

Ontdek meer op 
lapagondahoutbouw.nl

La Pagonda Houtbouw 

Wett enseind 8a  
5674 AA  Nuenen
06 19702668

Mooi
met
hout

DORPSSTRAAT 100 • 5708 GK HELMOND
T 06 15 26 44 25 • INFO@DESFEERMAKERS.COM

WWW.DESFEERMAKERS.COM

ONTDEK ONZE
ENERGIEBESPARENDE
BINNENZONWERING

Kvadrat rolgordijnen en plissés bieden 
energiebesparende luxe binnenzonwering 

met gemetaliseerde stoffen die zonnewarmte 
refl ecteren (tot 85%) in de zomer en warmte 

vast houden in de winter. Meer info?

25325-01 Sfeermakers ADV BC KVA 94x140 OPM DEF.indd   125325-01 Sfeermakers ADV BC KVA 94x140 OPM DEF.indd   1 19-02-2026   13:1919-02-2026   13:19

Digital brand guidelines document

Persoonlijk, betrokken & altijd dichtbij

Uw persoonlijke makelaar in Brandevoort
Interesse in een vrijblijvende waardebepaling?

Neem dan contact met me op

0492-729760 / 06-48597360
info@metmarjoleinmakelaardij.nl
Abendonk 16, 5706 WB  Helmond
www.metmarjoleinmakelaardij.nl
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Loop bij ons binnen
zonder afspraak.
Onze deur staat voor 
je open.

Hypotheken  |  Verzekeringen  |  Pensioenen  |  Betalen  |  Sparen

Binnenkort op vakantie? 
Check je reisverzekering!
Ook dan zijn we er voor jou. 

Marktstraat 18 , Mierlo
0492 - 66 17 12  I  mierlo@veldsink.nl  I  veldsink.nl
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Ondernemer

Osteopaat Mark Brouwer 
behandelt bewegingsverlies

Sinds januari 2024 is op het Sportpark Brandevoort de prak-
tijk van osteopaat Mark Brouwer gevestigd. Enthousiast deelt 
Mark zijn verhaal. In 2010 studeert hij af als fysiotherapeut. 
Jarenlang werkt hij met veel plezier als fysiotherapeut. Tot 
het moment dat er iets begint te kriebelen. Hij gaat op zoek 
naar verdieping, maar weet nog niet precies wat hij zoekt. Een 
meeloopdag bij een osteopaat prikkelt zijn nieuwsgierigheid 
dusdanig dat hij zijn nieuwe weg vindt. Vol overtuiging waagt 
hij de sprong in het diepe en schrijft zich in voor de opleiding 
voor osteopathie. 

Wat is osteopathie eigenlijk?
Zowel osteopathie als fysiotherapie behandelen klachten, maar 
ze verschillen wel degelijk van elkaar. Fysiotherapie richt zich 
op spieren en gewrichten. Osteopathie behandelt bewegings-
verlies in het lichaam en richt zich op het zelfherstellend ver-
mogen van het lichaam. Als osteopaat onderzoekt Mark niet 
alleen spieren en gewrichten, maar ook vliezen, zenuwen en 
bindweefsel. “Soms is het een puzzel waar de klachten van-
daan komen, zo kunnen bijvoorbeeld rugklachten veroorzaakt 
worden door een bewegingsverlies ter hoogte van een van 
de organen”, vertelt Mark. Binnen de osteopathie wordt een 
breed scala aan klachten behandeld, denk ook aan migraine, 
buikklachten, burn-outklachten en zelfs leerproblemen bij kin-
deren. “Het is de kunst van een osteopaat om de juiste snaar te 
raken en vooral uit te zoeken waar de spanning zit”, aldus Mark.

Een eigen praktijk in Brandevoort
Hij studeert af met een afstudeeronderzoek naar het verbete-
ren van de doorbloeding bij heupartrose. Het resultaat mag er 
zijn: een afname van de klachten met 38% na drie behandelin-
gen en hij rondt de opleiding af. Met het diploma op zak kan 

het echte werk als osteopaat beginnen. Hij start in een grotere 
praktijk met meerdere osteopaten waar hij vakinhoudelijk kan 
overleggen met collega’s. Daarnaast wil hij ook zelf onderne-
men en gaat op zoek naar een praktijkruimte. Die vindt hij in 
het Sportpark van Brandevoort. Op fietsafstand van zijn woon-
plaats Nuenen, waar hij samen met zijn zoon en dochter woont. 

Nooit te laat om te veranderen
Wat Mark blij maakt, is dat hij patiënten echt van klachten af 
kan helpen. Zo herinnert hij zich een dame die van kinds af aan 
migraine had. Zo heftig dat ze er vijf dagen in de week door 
geveld werd. Al na één behandeling waren de klachten bedui-
dend minder en na een vervolgbehandeling waren de klachten 
er nog nauwelijks. Daarom benadrukt Mark: “blijf niet te lang 
lopen met gezondheidsklachten, dan duurt het herstel ook lan-
ger. Neem tijdig actie en investeer in je eigen vitaliteit. Het is 
echt nooit te laat om je leefstijl te veranderen om je gezondheid 
te verbeteren”. 

Sportief en in de natuur
Zelf is Mark veel in beweging. Hij fietst regelmatig naar zijn 
praktijk op het Sportpark. Als hij niet werkt, is hij het liefst bui-
ten om te vissen of in de natuur om te fotograferen. Ook neemt 
hij zijn kinderen graag mee de natuur in. In de toekomst ziet 
Mark mogelijkheden om zijn passie voor sportiviteit met zijn 
werk te combineren. Zo kan het zomaar gebeuren dat hij bin-
nenkort weer in de schoolbanken te vinden is voor de speciali-
satie sportosteopathie. Hij heeft een grote affiniteit met sport, 
ook daarom past het Sportpark Brandevoort hem als jas. n

tekst: Ellen Louwers
foto: Vincent Knoops
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Praktijk voor psychologische, pedagogische hulpverlening 
en coaching voor kinderen, jeugdigen en volwassenen.

Woesthoeve 1 | 5708 VN Helmond  |  Tel  085 - 060 9596 
Raiffeisenstraat 11  |  5611 CH  Eindhoven  |  Tel 085 - 060 9596 

info@vidasense.nl  |  www.vidasense.nl

...omdat ‘t gaat om mensen.

 Alles willen weten over wijn? 
Wijn leren proeven • Kleine groepen


• Voor wijnliefhebber én horeca

Workshop


15 sept.  
1 avond

Proef

(basiscursus)


24 nov. 
2 avonden

Cursus 


29 okt. 
5 avonden

Cursus


16 sept. 
10 avonden

SDEN 1 SDEN 2 SDEN 3

karinlips.nl • 06-21813048

Het
kan
wél

SAMEN HET
VERSCHIL

MAKEN
word lid op

D66.nl/helmond

Schilderwerken

Wandafwerking

Beglazing

Spuitwerk

Houtrotrenovatie

Klarenbeemden     ,          NG Helmond
Info@martijnvanlieshoutschilderwerken.nl

Vakmanschap en kwaliteit
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Onlangs mocht Joyce Willems-Kardol een welverdiend lintje in 
ontvangst nemen omdat ze zich twaalf jaar lang heeft ingezet 
in de lokale en provinciale politiek. Ik ging met haar in gesprek 
over deze bijzondere waardering.

Van harte gefeliciteerd met je benoeming tot Lid 
in de Orde van Oranje-Nassau! Hoe was het om zo 
in het zonnetje gezet te worden?
"Het voelt als een enorme eer, al deed ik het politieke werk 
nooit voor een lintje. Mijn drijfveer is altijd rechtvaardigheid ge-
weest, met oog voor inwoners én dieren. Wat mij misschien nog 
wel het meest raakte, waren de woorden van de burgemeester 
over mijn nieuwsgierigheid, expertise, doorzettingsvermogen 
en betrokkenheid. Het lintje zie ik vooral als een mooie waarde-
ring voor alles wat we samen hebben bereikt."

Je hebt een flinke politieke carrière achter de 
rug: acht jaar in de Provinciale Staten en daarna 
in de gemeenteraad van Helmond. Wat is daarvan 
de oorsprong?
"Mijn interesse is ontstaan tijdens mijn uitzending naar  
Afghanistan. Daar zag ik van dichtbij hoe politieke besluiten  
directe gevolgen hebben voor mensen. Daarnaast ben ik  
gewoon nieuwsgierig: ik wil begrijpen waarom dingen gaan  
zoals ze gaan, en als ik onrecht ervaar of zie dat iets beter kan, 
wil ik er ook echt iets aan doen."

Waar ben je politiek gezien het meest trots op?
"Allereerst op onze eigen wijk Brandevoort. Ik heb me hard ge-
maakt voor échte burgerparticipatie bij de plannen voor 'Nieuw 

Brandevoort', zodat de unieke stijl behouden blijft. Ook veilig-
heid, een begrijpelijkere communicatie vanuit de overheid en 
dierenwelzijn — zoals het opzetten van dierenwelzijnsbeleid in 
Helmond — stonden altijd hoog op mijn agenda.

Daarnaast ben ik er als trotse veteraan ontzettend blij mee 
dat we de circa 600 veteranen in Helmond nu structureel on-
dersteunen. In 2023 was ik de initiatiefnemer van een motie 
die leidde tot een unaniem besluit om Stichting Veteranen  
Helmond structureel te subsidiëren."

Veranderingen doorvoeren is niet altijd makkelijk. 
Hoe pak jij zoiets aan?
"Als je echt iets wilt veranderen, moet je niet bang zijn om je 
nek uit te steken of tegen de stroom in te roeien. Ik ben iemand 
van de inhoud, een goede voorbereiding en heldere communi-
catie. Maar het allerbelangrijkste: je doet het nooit alleen. Door 
de juiste mensen om je heen te verzamelen en draagvlak te cre-
ëren, krijg je de boel in beweging."

Wat hoop je voor de toekomst van de wijk?
"Ik hoop dat we de unieke saamhorigheid en het dorpse karak-
ter kunnen vasthouden als de wijk verder groeit. Uiteindelijk 
maken niet de politici een wijk, maar de mensen die er wonen. 
Ik hoop dat dit lintje mensen inspireert om ook politiek actief te 
worden in onze gemeente." n

Afscheid bekroond met een lintje

In de spotlight

tekst: Carma Edel Gielens
foto: Vincent Knoops
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Rennen, springen, kletsen en vooral dansen. De negenjarige 
Vieve uit Brandevoort zit eigenlijk nooit stil. Samen met het 
DéDé Dance Demo Team won ze in korte tijd drie eerste prij-
zen. Daardoor is het team gekwalificeerd voor het leukste en 
grootste dansevent van Nederland voor freestyle, jazz, mo-
dern, street en hiphop teams in juni in Wageningen. Achter 
die grote bekers zitten veel oefenen, spannende wedstrijden 
en vooral heel veel plezier.

“Ik wilde gewoon meer dansen”
Vieve danst al vier jaar. Eerst wilde ze op ballet, maar freestyle 
dansen (verschillende dansstijlen) vond ze al snel veel leuker. 
Een vriendinnetje van haar zat ook op dansles en haar tante 
danst bij dezelfde dansschool. Dat maakte het extra gezellig. 
Eerst danste Vieve alleen op vrijdag. Maar één les per week 
was niet genoeg. Toen ze hoorde over het Demo Team wilde 
ze graag meedoen. Daarvoor moest ze auditie doen. Dat vond 
ze best spannend. “Ik moest eerst heel goed oefenen,” vertelt 
Vieve. “Toen ik door mocht naar de volgende auditie was ik su-
perblij. En daarna mocht ik echt in het team.”

Veel oefenen en goed opletten
Bij het Demo Team wordt hard gewerkt. Iedere week trainen de 
dansers samen. Eerst warmen ze op en daarna oefenen ze de 
dansjes. Moeilijke stukjes doen ze extra vaak.
“Op zondag is het wel strenger,” zegt Vieve. “Maar dat vind ik 
juist goed, want dan leer je de pasjes beter.” In het team zit-
ten achtentwintig dansers. Volgens Vieve is het team zo goed 

omdat iedereen veel oefent en heel graag wil dansen. Dat zie 
je ook terug bij wedstrijden. De dansen lopen strak en iedereen 
doet supergoed mee.

Drie keer gewonnen
Het team hoopte wel op een plek in de top drie, maar drie keer 
eerste worden hadden ze niet verwacht. “We waren echt heel 
blij,” vertelt Vieve lachend.
Door de overwinningen is het team gekwalificeerd voor de lan-
delijke wedstrijd “The Finals: Shell We Dance” in Wageningen 
op 14 juni. Daar doen teams uit het hele land mee. Toch vindt 
Vieve het plezier het belangrijkst. “Soms is het moeilijk,” zegt 
ze eerlijk. “Maar het is vooral heel leuk. Daarom dans ik ook.”

De grote droom van Vieve
Naast dansen houdt Vieve van zingen, knutselen, hardlopen en 
TikTok filmpjes maken met haar bonuszusje. Ze is altijd bezig. 
Haar favoriete dansstijl is modern en haar favoriete houding is 
de ‘table top’. Ook houdt ze van veel verschillende soorten mu-
ziek, van Roxy Dekker, Flemming tot Blackpink. Later wil Vieve 
heel graag dansjuf worden. En als ze overal mocht optreden? 
Dan kiest ze meteen voor New York en Thailand. Met drie eer-
ste prijzen op zak is die droom misschien helemaal niet zo ver 
weg. n

tekst: Annet Daamen
foto: Marieke Tegenbosch

Dansen, dromen en doorzetten
Jeugd
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Hij is pas 17 jaar, woont in Brandevoort en staat ondertussen 
op podia door heel Nederland. Toch draait het bij rapper Jippe 
Ruis, beter bekend als Joltpo, niet om snelle roem of stoer-
doenerij. Zijn nieuwste album Engel komt recht uit het hart. 
Wat begon als muziek maken op zijn kamer groeide uit tot een 
persoonlijke tour vol emotie, herinneringen en dromen. En 
misschien is dat juist waarom steeds meer mensen naar hem 
luisteren.

Muziek als manier om te voelen
Negen maanden werkte Joltpo aan Engel, een album dat draait 
om het verlies van zijn jong overleden broertje. Het woord 
“engel” speelde volgens hem altijd al een bijzondere rol bin-
nen zijn familie. Dat gevoel hoor je terug in de muziek. Geen  
oppervlakkige teksten meer over geld of flexen, maar nummers 
met echte emotie. De sound van het album omschrijft hij als 
elektrisch en energiek, gemixt met rap en gevoelige teksten.  
Inspiratie haalt hij onder andere uit artiesten als Suzy Sheer. 
Toch probeert hij vooral zijn eigen stijl te vinden. “Ik wil dat 
mensen zichzelf kunnen herkennen in mijn muziek,” vertelt hij.
Dat persoonlijke verhaal sloeg onverwacht goed aan. Toen hij 
zijn muziek online zette vond hij dat spannend. “Het internet 
kan alle kanten op gaan.” Maar de reacties waren juist warm 
en positief. Het mooiste bericht? Iemand stuurde hem op  
Instagram dat hij had gehuild door het album. “Dat vond ik echt 
bijzonder, want emotie is wat ik wil bereiken.”

Van PlayStation naam naar artiestennaam
De naam Joltpo ontstond in de brugklas toen ik met een vriend 
op zoek was naar namen die we op de PlayStation konden ge-
bruiken. Inmiddels is het zijn artiestennaam geworden. Handig 
ook, zegt hij lachend: “Als je Joltpo googelt krijg je alleen mij.”
Ondanks zijn jonge leeftijd heeft hij al een indrukwekkende tour 
opgezet. Via bookers wist hij tien locaties te regelen waar hij 
optreedt tijdens hiphop evenementen. Geen voorprogramma, 

maar gewoon zijn eigen set tussen andere artiesten. Tijdens de 
hele tour krijgt hij hulp van zijn goede vriend DJ Jimi, die mee-
gaat als technische man. Hij zorgt ervoor dat de muziek klaar-
staat en regelt de sound effects tijdens de shows. Onder andere 
bij Dynamo stond Jippe al op het podium en binnenkort volgt 
zelfs een optreden in Paradiso. Extra bijzonder, omdat hij daar 
ooit zelf als fan in het publiek stond.

Meer dan alleen rapper
Naast muziek volgt Jippe een keuzejaar bij SUMMA College. Dat 
hielp hem ontdekken wat hij echt wil. Vanaf volgend jaar start 
hij met de opleiding Music Production Lab in Eindhoven.
Maar muziek is niet het enige waar hij energie van krijgt. Hij 
doet aan fitness, speelt basketbal, schildert, tekent én werkt 
als DJ. Samen met organisator Leanne organiseert hij maande-
lijks het hiphop evenement Social Grooves in het Muziekcafé in  
Helmond. Zijn muziek maakt hij deels thuis op zijn kamer,  
tussen de microfoon, speakers en draaitafel. Daarnaast werkt 
hij ook in studio’s zoals Studio 0492, waar jongeren professio-
nele hulp kunnen krijgen bij muziek maken.

“Blijf doorgaan”
Wat vooral opvalt aan Joltpo is hoe serieus hij met zijn pas-
sie bezig is. Niet gemaakt stoer, maar eerlijk en gedreven. Zijn 
grootste droom? Eigen concerten geven op grote podia en le-
ven van zijn muziek. Aan jongeren die zelf iets creatiefs willen 
doen heeft hij een duidelijke boodschap: “Volg je dromen. Laat 
andere mensen je niet naar beneden halen. Ook als het lang-
zaam gaat moet je blijven doorgaan.” En precies dat maakt zijn 
verhaal zo sterk. Niet omdat hij nu al succes heeft, maar omdat 
hij laat zien dat je met gevoel, lef en doorzettingsvermogen iets 
kunt bouwen dat echt van jezelf is. n

tekst: Annet Daamen
foto: Vincent Knoops

Op zoek naar betekenis
tussen de beats

Jeugd
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Scouting Brandevoort bestaat dit jaar 25 jaar! En om dit  
jubileum extra glans te geven, waren ze tijdens het lange  
Hemelvaartweekend naar Luxemburg afgereisd. Alle speltakken 
gingen mee, van de kleine Bevers tot aan de ervaren leiding en 
vrijwilligers tot in de zeventig. Alle leeftijden waren vertegen-
woordigd met een grote groep van maar liefst 120 man sterk. 

Een logistieke megaklus 
Een compleet tentendorp verplaats je natuurlijk niet zomaar 
naar het buitenland. Achter de schermen was de organisatie al 
zo'n twee volle jaren bezig geweest om deze gigantische puzzel 
in elkaar te leggen. Hier heeft ontzettend veel werk in gezeten. 
De grootste groep vertrok op Hemelvaartsdag gezamenlijk in 
bussen vanaf station Brandevoort. Een speciale bouwploeg was 
al op dinsdag vertrokken om het kamp op te bouwen. Daar-
naast namen twee oud leden speciaal voor het jubileum plaats 
achter het stuur van een vrachtwagen om het outdoormateri-
aal en de tenten veilig naar Luxemburg te vervoeren. Dat was 
heel fijn voor de jongste jeugd: toen de Bevers en Welpen die 
donderdag uit de bus stapten, stonden hun tenten al helemaal 
klaar voor gebruik! 

Spektakel in de ruïne: Ridders van de Ronde Tafel 
Een scoutingkamp is natuurlijk niet compleet zonder een the-
maverhaal dat de hele week als een rode draad door de acti-
viteiten loopt. Dit jaar ging de scouting terug naar de middel-
eeuwen, met het verhaal van de Ridders van de Ronde Tafel. En 
dat begon meteen goed met een spectaculaire opening in een 
echte, sfeervolle ruïne in Luxemburg. 

Tijdens de opening kwam een schaduwganger de boel op stel-
ten zetten en er waren vier elementen gestolen, namelijk de 
dolk, het schild, de vijzel en het zwaard. Deze elementen moes-
ten ze vinden en toen kwam de heks, door een tegenspreuk te 
zeggen en met de vier elementen werd de vloek verbroken.

Keuzevrijheid en kampboekjes 
De organisatie had aan alles gedacht om dit kamp onvergete-
lijk te maken. Elk kind kreeg een eigen, prachtig vormgegeven 
kampboekje vol met uitdagende opdrachten. Voor de oudere 
jeugd was het programma helemaal van deze tijd. Via digitale 
formulieren hadden zij vooraf hun eigen weekprogramma mo-
gen samenstellen. Dankzij een ingenieus blokkenschema kon-
den ze tijdens het kamp zelf kiezen uit toffe activiteiten, zoals 
boomklimmen of hiken. Voor de organisatie had dat een flinke 
puzzel opgeleverd, maar het zorgde er wel voor dat iedereen 
het kamp beleefde dat helemaal bij hem of haar paste. 
Voor sommige jongere leden was het de allereerste keer dat 
ze zonder ouders op reis gingen. Dat was natuurlijk best even 
spannend, maar bovenal een fantastisch leerzaam avontuur. 
Het bracht de hele club samen en bewees precies waar de scou-
ting al 25 jaar goed in is: samenwerken, grenzen verleggen en 
volop genieten van het buitenleven. 

We hopen dat alle deelnemers en vrijwilligers een onvergete-
lijk, zonnig en magisch kamp hebben gehad in Luxemburg! n

Scouting Brandevoort op 
avontuur in Luxemburg 

Nieuws

tekst: Carma Edel Gielens
foto: Scouting Brandevoort
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Bedrijvenindex

ALARMNUMMER	 112
Dierenambulance/dierenbescherming	 0492 - 51 39 71
GGD brabant-zuidoost, www.ggdbzo.nl 	 088 - 0031 100
Politie, wijkagent Anthony van Baal	 06 - 11356053
e-mail anthony.van.baal@politie.nl	
Toezicht en Handhaving	 14 0492
 
GEMEENTE	 14 0492

STORINGEN (dag en nacht)
Elektriciteit / gas	 0800 - 90 09
Water	 073 - 68 38 000

Belangrijke telefoonnummers
Ziekenhuis Elkerliek Helmond	 0492 - 59 55 55

Welzijn Brandevoort
Gezondheidscentrum Brandevoort, De Plaetse 98, 5708 ZJ  
Helmond | www.sgcb.nl | voor alle praktijken � 0492 - 50 47 00
Huisartsenpraktijk Brandevoort� 0492 - 50 47 05
bellen tussen 8.00 en 17.00 uur, spreekuur: 
volgens afspraak, voor herhalingrecepten belt u de Huisarts	
Huisartsenpost Helmond - avond/weekend� 088 - 876 51 51

Apotheek Brandevoort via brandevoort@benu.nl

Omdat iedere ondernemer, groot en klein, de gelegenheid moet krijgen om te adverteren in de BC hebben we nu een speciale bedrij-
venindex voor in Brandevoort gevestigde ondernemers waarin je voor maar € 20,00 per editie een naamsvermelding krijgt. De bedrij-
venindex zal per editie groeien, zodat de Brandevoorters in één oogopslag het juiste bedrijf vinden. Interesse, laat het ons even weten 
via advertenties@brandevoortercourant.nl.

Buro 7	 Slimme websites & frisse vormgeving	 Berenbroek 3 - 5707 DB - Helmond

T: 0492 32 01 75	 E: info@buro7.nl	 W: buro7.nl

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

JustbyLin	 communicatie & events	 Hasselbeemden 20 - 5706 HH - Helmond

T: 06 29 00 48 30	 E: linda@justbylin.nl	 W: justbylin.nl

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Knoops Fotografie	 Fotografie	 Bentbeemden 3 - 5706 NB - Helmond

T: 06 53 92 66 96	 E: info@knoopsfotografie.nl	 W: knoopsfotografie.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Leijgraaf Klimaatservice	 Uw Partner in Warmte en Comfort	  Abendonk 24 - 5706 WB - Helmond

T: 06 36 54 03 99	 E: info@leijgraafklimaatservice.nl	 W: leijgraafklimaatservice.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tuinontwerpburo Frank Stegers	 Tuin- en groenontwerp	 Hamerhoeve 15 - 5708 TN - Helmond

T: 06 14 79 46 93	 E: info@frankstegers.nl	 W: frankstegers.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Verbindende kracht	 Coaching-Lichaamsgericht werken-Workshops	 Lochtenburg 1 - 5706 LZ - Helmond

T: 06 57 41 59 91	 E: info@verbindendekracht.nl	 W: verbindendekracht.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Verwaijen Consulting	 Projecten - advies - training - coaching	 Neerwal 84 - 5708 ZA - Helmond

T: 06 53 94 39 44	 E: info@verwaijenconsulting.nl	 W: verwaijenconsulting.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

VidaSense	 Psychologie-Coaching-Training	 Woesthoeve 1 - 5708 VN - Helmond

T: 085 060 9596	 E: info@vidasense.nl	 W: vidasense.nl

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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hup 
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Voor meer informatie over de actie en inschrijven ga je naar:

hup.eu/sport/actie
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